
Spezial Kinder-Sommercamp: 3 Tage – 3 Abenteuer!
14.7.-16.07.2025 | 01.09.-03.09.2025 von 8.30 - 15.00 Uhr

Lust auf ein unvergessliches Sommerabenteuer für dein Kind?! In drei aufregenden und zu 
gleich entspannenden Tagen erwartet dein Kind spannende Erlebnisse an drei unterschied-
lichen Orten, die jeden Tag zu einem neuen Abenteuer machen.

In den Kurskosten enthalten:
O  3 Kinderyoga-Einheiten
O  Materialkosten
O  Betreuung (8.30 - 15.00 Uhr)
O  Gesunder Snack und Getränke
O   Mittagessen

Was sollte dein Kind mitbringen:
O  eine Yogamatte (wenn vorhanden)
O  Trinkflasche
O  Rucksack
O  Badesachen

Für wen ist das Angebot geeignet:
O  Für alle Kinder zwischen 6 und 12 Jahren
O  Dein Kind braucht keinerlei Yogaerfahrung

Am ersten Tag des Camps geht es zum Pferdehof in Unterweitersdorf. Dort leben 
zwei Kleinpferde, drei Ponys und Hund Finn. Die Yoga-Stunde findet auf der Wiese 
statt. Die Ponys können geputzt, gestreichelt und bemalt werden. Auch im Stall und 
beim Füttern gibt es die Möglichkeit mitzuhelfen.

Am zweiten Tag führt der Weg zum malerischen See. Dort wartet ein Tag voller Was-
seraction und Yoga am Ufer. Schwimmen, spannende Wasserspiele und für Mutige 
die Möglichkeit, beim Stand-up-Paddling das Gleichgewicht zu testen, stehen auf 
dem Programm.

Termin 1: 14.7. – 16.7.2025
Termin 2: 1.9. – 3.9.2025 (Ausgebucht)
(Max. 4 Kinder pro Camp)

Betreuungszeiten Mo-Mi 8.30 Uhr bis 15.00 Uhr
Kosten: 149€ / Kind

Tag 1: Yoga und Kreativität am Pferdehof
(Unterweitersdorf)

Tag 2: Action am Wasser
(Ausee-Asten)

Anmeldung per E-Mail an office@energetik-tanja.at oder telefonisch unter 
0660/5473497. Weitere Informationen unter www.energetik-tanja.at

Das erste Ziel ist ein zauberhafter Wald, in dem die Natur mit offenen Armen emp-
fängt. Spannende Spiele im Freien, Yoga unter den Bäumen und das Erkunden der 
Tier- und Pflanzenwelt stehen auf dem Programm. Vielleicht gibt es sogar ein paar 
geheimnisvolle Geschichten zu hören. Gemeinsam entstehen Mandalas aus Natur-
materialien – eine Einladung, die Geheimnisse des Waldes zu entdecken.

Tag 3: Abenteuer im Wald
(Wartberg ob der Aist)

Tanja Fabian
Kinderyogapädagogin

Sei dabei und erlebe mit mir ein unvergessliches Sommer-
camp voller Abenteuer, Freundschaften und Spaß!


